
Η Μ. Αραμπατζής ΑΒΕΕ-Ελληνική Ζύμη είναι  
η μεγαλύτερη εταιρία κατεψυγμένων προϊόντων ζύμης 
στην Ελλάδα και μια από τις μεγαλύτερες στην Ευρώπη. 
Για πάνω από 40 χρόνια συμβάλει στη διάδοση της 
ελληνικής διατροφικής παράδοσης, με τα προϊόντα της  
να διαδίδουν από γενιά σε γενιά τη θρεπτική αξία  
της ελληνικής κουζίνας. Δημιουργεί αυθεντικές 
παραδοσιακές γεύσεις, επιλέγοντας πάντα εκλεκτά υλικά 
άριστης ποιότητας όπως εξαιρετικά παρθένο ελαιόλαδο. 
Η μοναδική μπουγάτσα, τα στριφτάρια και η ποικιλία  
από πιτάκια ξεχωρίζουν για το τραγανό φύλλο τους,  
την αφράτη σφολιάτα τους & τις πλούσιες πεντανόστιμες 
γεμίσεις τους. 

Η εταιρία, παραμένοντας συνεπής στην εξαιρετική 
ποιότητα και διαθέτοντας υψηλή τεχνογνωσία, έχει επιτύχει 
σημαντική και βιώσιμη ανάπτυξη στην ελληνική και διεθνή 
αγορά, διανέμοντας τα προϊόντα της σε περισσότερες από 
45 χώρες σε όλο τον κόσμο.

M. Arabatzis SA-Hellenic Dough is the largest company 
of frozen dough products in Greece and one of the 
largest in Europe. For over 40 years, it has contributed 
to the spread of the Greek nutritional tradition since its 
products preserve and pass on the nutritional value of 
Greek cuisine to the next generation. It creates authentic 
traditional flavors, always choosing fine ingredients of 
excellent quality such as extra virgin olive oil. The unique 
Bougatsa, Twirled pies and variety of mini bites stand out 
for their crispy sheet, fluffy puff pastry & rich, delicious 
fillings. 

M. Arabatzis SA, remaining consistent in excellent quality 
and possessing high technical know-how, has achieved 
significant and sustainable growth in the Greek and 
international market and distributes its products in more 
than 45 countries all over the world.
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Η ΕΤΑΙΡΙΑ μΑς 
Our COMPANY

Κ Α Τ Α Λ Ο Γ Ο Σ  Λ Ι Α Ν Ι Κ Η Σ  /  R E T A I L  C A T A L O G U E



ςτριφτές Πίτες
Twirled Pies

μίνι στριφτά
με τυρί μυζήθρα  
και φέτα Π.Ο.Π.
Mini twirled pies with  
mizithra & feta P.D.O.

1kg 8 54 5200101172285    

ΚΩΔ / CODE: 200228 > 8×1kg

Προϊόν βαθιάς κατάψυξης / Deep frozen product   
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Κ Α Τ Α Λ Ο Γ Ο Σ  Λ Ι Α Ν Ι Κ Η  /  R E T A I L  C A T A L O G U E 5

Προϊόντα βαθιάς κατάψυξης / Deep frozen products   

ςτριφτή 
με τυρί μυζήθρα
και φέτα Π.Ο.Π.
Twirled pie with  
mizithra and feta P.D.O.

850g 6 60 5200101172292    

ΚΩΔ / CODE: 200229 > 6×850g

850g 6 60 5200101172308    

ΚΩΔ / CODE: 200230 > 6×850g

ςτριφτή 
με σπανάκι, μυζήθρα 
και φέτα Π.Ο.Π.
Twirled pie with spinach,
whey cheese mizithra  
and feta P.D.O.



Mίνι Ρολά
Mini Rolls
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Προϊόντα βαθιάς κατάψυξης / Deep frozen products   

μίνι ρολά  
με τυρί μυζήθρα
και φέτα Π.Ο.Π.
Mini rolls with
mizithra & feta P.D.O.

1kg 8 54 5200101172261

ΚΩΔ / CODE: 200226 > 8×1kg

1kg 8 54 5200101172278    

ΚΩΔ / CODE: 200227 > 8×1kg

μίνι ρολά 
με σπανάκι, μυζήθρα  
και φέτα Π.Ο.Π.
Mini rolls with spinach,  
whey cheese mizithra  
& feta P.D.O.
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μπουγάτσα
Bougatsa
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μπουγάτσα
με κρέμα (Vegan)
Bougatsa
with cream (Vegan)

8 50 5200101172230    

ΚΩΔ / CODE: 200223 > 8×850g
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Προϊόν βαθιάς κατάψυξης / Deep frozen product   

Κ Α Τ Α Λ Ο Γ Ο Σ  Λ Ι Α Ν Ι Κ Η  /  R E T A I L  C A T A L O G U E

850g



Φύλλα ςφολιάτας
Puff Pastry
Sheets
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ςφολιάτα
2 φύλλα
Puff Pastry  
2 Sheets

12 68 5200101172315    

ΚΩΔ / CODE: 200231 > 12×850g

Προϊόν βαθιάς κατάψυξης / Deep frozen product   

Κ Α Τ Α Λ Ο Γ Ο Σ  Λ Ι Α Ν Ι Κ Η  /  R E T A I L  C A T A L O G U E

850g



Ατομικές Πίτες
Puff Pastry
Parcel Pies
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Προϊόντα βαθιάς κατάψυξης / Deep frozen products   

Ατομική πίτα 
με τυρί μυζήθρα
και φέτα Π.Ο.Π.
5×130g
Puff pastry parcel with  
mizithra & feta P.D.O.

12 88 5200101172001

ΚΩΔ / CODE: 200200 > 12×650g

12 88 5200101172025    

ΚΩΔ / CODE: 200202 > 12×650g

Ατομική πίτα 
με ζαμπόν  
και τυρί γκούντα 
5×130g
Puff pastry parcel with  
ham & gouda 

Κ Α Τ Α Λ Ο Γ Ο Σ  Λ Ι Α Ν Ι Κ Η  /  R E T A I L  C A T A L O G U E

650g

650g



Πιτάκια ςφολιάτας
Mini Puff Pastry 
Pies
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Προϊόντα βαθιάς κατάψυξης / Deep frozen products   

Τυροπιτάκια  
με μυζήθρα
και φέτα Π.Ο.Π.
Mini puff pastry pies  
with mizithra & feta P.D.O.

1kg 6 63 5200101172063    

ΚΩΔ / CODE: 200206 > 6×1kg

1kg 6 63 5200101172070    

ΚΩΔ / CODE: 200207 > 6×1kg

Λουκανοπιτάκια
με λουκάνικο τύπου 
Φρανκφούρτης
Mini puff pastry pies
with Frankfurt type sausage
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Πίτσα
Pizza
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Προϊόντα βαθιάς κατάψυξης / Deep frozen products   

Pizza Special με ζαμπόν,
μπέικον, μανιτάρια 
& πράσινη πιπεριά
2×400g
Pizza Special

800g 5 77 5200101172582    

ΚΩΔ / CODE: 200241 > 5×800g

760g 5 77 5200101172599    

ΚΩΔ / CODE: 200242 > 5×760g

Pizza μαργαρίτα  
με γκούντα  
& μοτσαρέλα 
2×380g
Pizza Margherita
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ΕΠΕξΗγΗςΗ ςυμβΟΛων / SyMbol exPlanation

Βάρος / Τεμάχιο Weight / Piece

Τεμάχια / Χαρτοκιβώτιο Pieces / Carton

Χαρτοκιβώτια / Παλέτα Cartons / Pallet

Γραμμωτός Κώδικας Barcode
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